


နတသ်မီးနဲ	ေတွချင်သတူစဦ်း

ဒတုယိကမာစစ	်မြဖစမ်ကီ	လက်ပတံနး်ဘူတာံု၏	အေရှဘက်တငွ်

ေရအုိး	ဆိုေသာ	ထမငး်ဆိုင်ကီးတစဆ်ိုင	်ရိှခဲ့ဖးူပါသည်။	ထမငး်ဆိုငပ်ိုငရှ်ငမ်ာှ

ေမာငပ်ညာဆိုေသာ	လငူယ်တစဦ်းြဖစ၏်	။	ေမာငပ်ညာသည်

လက်ပတံနး်ဘူတာံုတငွ	်ဆထီမငး်ေရာငး်ချြခငး်ငှ့်

အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်ြပခဲ့ပးီ	အရွယ်ေရာက်လာေသာအခါ	သစသ်ားဗနး်ကီး

တစခ်တုည်းတငွ	်ထမငး်ဟငး်များကုိထည့်၍	မးီရထားစးီ	ခရီးသည်များအား

လိုက်လေံရာငး်ချရာမ	ှစးီပာွးြဖစခ်ဲ့ပးီ	အသက်	(၂၅)	စှအ်ရွယ်တငွ	်ဘူတာံုေရှ၌

ထမငး်ဆိုင်ကီး	တစဆ်ိုငကုိ်ပင	်ပိုငဆ်ိုငခ်ဲ့ေပပ။ီ

ေမာငပ်ညာ၏	ထမငး်ဆိုငသ်ည်	သန်ရှငး်သပရ်ပြ်ခငး်၊	ေဖာ်ေရွမ​ရိှြခငး်၊

ထမငး်ဟငး်များ	အချက်အြပတေ်ကာငး်မနွြ်ခငး်စသည့်	အရည်အချငး်များေကာင့်

ေနစဉ	်စားေသာက်သမူျားငှ့်	စည်ကား၍	ေနေလရိှ့၏	။	ေမာငပ်ညာသည်

စားေသာက်သမူျား	အများအြပား	စားသုံေလ	့ရိှသည့်	ေနလည်ခငး်	အချနိ်ငှ့်

မးီရထားဆိုက်ချနိမ်ျားတငွ	်ဆိုငေ်ရှသိုထက်ွ၍	ေဖာ်ေရွစာွ	ကိဆိုေလရိှ့၏	။	ထိုအြပင်

ထမငး်ဝုိငး်များသိုလည်း	မျက်ြခည်မြပတ်ကည့်​၍	ငါးပရိည်	တိုစရာများ၊

လိုက်ပွဲများ	စုံစုံလငလ်င	်ချထားြခငး်ရိှမရိှ	စစေ်ဆးေနေလရိှ့၏	။	ထမငး်စားပးီေသာ

ခရီးသည်များကုိလည်း	ေရေးွကမး်ငှ့်	ထနး်လျက်ခ	ဲစသည့်

မနု်ပသဲားေရစာများငှ့်	အခမဲ့ဧည့်ခေံသး၏	။	ထိုေကာင့်	ေမာငပ်ညာ၏	“	ေရွအုိး	”

ထမငး်ဆိုငသ်ည်	လအူများငှ့်	စည်ကားေနြခငး်	ြဖစတ်နရ်ာ၏	။

ေမာငပ်ညာ၏	ထမငး်ဆိုငတ်ငွ	်အချက်အြပတတ်ာဝနယူ်သမူာှ

လနွစ်ာွစတိတ်ိုတတေ်သာ	လပူကုေလးတစဦ်းြဖစ၏်	။	တစေ်နသ၌	ေမာငပ်ညာသည်

ရာဝငအုိ်းကီးထတဲငွ	်သိုမှီထားေသာ	ပဆဲမီျားကုိ	ကည့်၍	…..

“	ဆဝီယ်ထားတာ	ရက်ပိုငး်ပ	ဲရိှေသးတယ်၊	ေတာ်ေတာ်ေလျာ့ေနပါလား၊



ဟငး်ေတခွျက်တဲ့အခါ	ဆေီတကုိွ	ေရလိုသုံးေနလားမသဘူိး	”

ဟု	ပစွပိစွ	ိေရရွတေ်နေလရာ	လနွစ်ာွ	စတိတ်ိုတတေ်သာ	လပူကုေလးက

…..

“	ဒမီာှ	ေမာငပ်ညာ၊	ဟငး်ေကာငး်ေကာငး်	ချက်ချငရ်ငေ်တာ့	ဆမီျားများ

သုံးရတယ်၊	ဆမီပါရင	်ဟငး်မေကာငး်ဘူး၊	ဟငး်မေကာငး်ရင	်ခငဗ်ျားဆိုငမ်ာှ

စားတဲ့သ	ူရိှမာှမဟုတဘူ်း၊	စားတဲ့သ	ူမရိှရင	်ခငဗ်ျားဆိုင	်ြပတသ်ာွးမယ်၊

ခငဗ်ျားဆိုငြ်ပတသ်ာွးရင	်လမး်ေဘးမာှ	ဆထီမငး်ြပနေ်ရာငး်ရမယ်၊	ဆထီမငး်

ြပနေ်ရာငး်ရငေ်တာ့	ခငဗ်ျားကုိ	ကိက်တဲ့သ	ူရိှမာှမဟုတေ်တာ့ဘူး၊

ကိက်တဲ့သမူရိှရင	်ခငဗ်ျား	တစသ်က်လုံး	မနိး်မရေတာ့မာှ	မဟုတဘူ်း၊	ဒါေကာင့်

ခငဗ်ျား	မနိး်မရဖို	ကျပက်	ဆမီျားများ	သုံးေပးရတာ	ပါ”

ဟု	မခန်ေလးစား	ြပနေ်ြပာလိုက်ရာ	ေမာငပ်ညာသည်

လနွစ်ာွစတိတ်ိုသာွးပးီ	လပူေုလးအား	အြပစရှ်ာရန	်ထငး်များကုိ	သိုမှီးထားေသာ

ေနရာသို	သာွးေရာက်ကည့်​၍	……

“	ထငး်ေတလွည်း	ေတာ်ေတာ်ေလျာ့ေနပါလား၊	မလိုအပဘဲ်	ထငး်ေတကုိွ

အများကီးသုံးတယ်နဲ	တတူယ်	”

ဟု	အြပစတ်ငေ်လရာ	လပူေုလးက	….

“	ဒမီာှ	ကုိပညာ၊	ဟငး်ေတ	ွးူနပခ်ျငရ်ငေ်တာ့	ထငး်များများသုံးရတယ်၊

ထငး်များများ	မသုံးရင	်ဟငး်ေတမွးူိုငဘူ်း၊	မာေတာင်ပးီေနလမိ့်မယ်၊

မာေတာင်ပးီေနရင	်စားတဲ့သေူတကွ	ခငဗ်ျားဆိုငကုိ်အြပစတ်ငသ်ာွးကလမိ့်မယ်၊

အဲဒါဆိုရငခ်ငဗ်ျားဆိုငြ်ပတသ်ာွးမယ်၊	ခငဗ်ျားဆိုငြ်ပတသ်ာွးရင	်လမး်ေဘးမာှ

ဆထီမငး်ေရာငး်ရလမိ့်မယ်၊	ဆထီမငး်	ေရာငး်ရငေ်တာ့	တစသ်က်လုံး	မနိး်မရဖို

လမး်မြမငဘူ်း၊	”

ဟု	ြပနေ်ြပာေလရာ	ေမာငပ်ညာသည်	ရှးရှးရှားရှား	ြဖစသ်ာွးပးီ	…..



“	ေဟ့လ	ူ…..	မဟုတတ်ာေတ	ွလာေြပာမေနနဲ၊	ဒေီနက	စပးီ	ဆ	ီနဲ

ထငး်ကုိ	ေခေခတာတာ	သုံးပါ၊	မသုံးိုငရ်ငေ်တာ့	ကျပဆ်ိုငက်	ေဂျာငး်ဖိုသာ

ြပငေ်ပေတာ့	”

ဟု	လပူေုလးကုိ	ရာဇသ	ံေပးလိုက်ေလ၏	။	ထိုအခါ	လပူေုလးသည်

ေမာငပ်ညာ၏	ေနာက်ေကျာကုိ	ကည့်၍	လနွစ်ာွ	စတိတ်ို	ကျနရ်စခ်ဲ့ပးီ	…..

“	ဒေီနကစပးီ	ဆေီတ	ွအများကီး	သုံးမယ်၊	ထငး်ေတလွည်း

အများကီးသုံးမယ်၊	ကုနခ်ျငသ်ေလာက်	ကုနစ်မး်၊	လုံးဝဂုမစိုက်ဘူး၊	”

ဟု	ဆိုကာ	ဘဲသားဟငး်ချက်မည့်	အုိးကီးထသဲို	ဆမီျားစာွ	ထည့်ေလ၏	။

ထငး်များကုိ	အသင့်ြပငဆ်င်ပးီ	ဘဲသားအုိးကုိ	တည်ေလ၏	။

ထိုေနာက်	စားပွဲထိုးများဘက်သို	လည့်ှ၍

“	ေဟ့ေကာငေ်တ	ွငါ	ဆိုငေ်နာက်မာှ	တစေ်ရးတစေ်မာ	အိပလ်ိုက်ဦးမယ်၊

ဘယ်ေကာငမ်	ှလာမှိးနဲ၊	ှိးတဲ့ေကာင	်ငါ	နဲ	အေတွပ	ဲ”

ဟု	ကိမး်ေမာငး်ကာ	ဆိုငေ်နာက်တငွ	်ဝင၍်	အိပစ်က်ေလေတာ့၏	။

အမနှမ်ာှ	လပူေုလးသည်	ေမာငပ်ညာကုိ	စတိေ်ကာက်၍	ဘဲသားအုိးကုိ

မကည့်ေတာ့ဘဲ	ဖိုေပတငွတ်င၍်	အိပစ်က်ြခငး်ြဖစ၏်	။	ထိုေကာင့်

ညေနေစာငး်သည်အထ	ိစားပွဲထိုး	လငူယ်ေလးများသည်	လပူေုလးအား	မှိးဝ့ံဘဲ

ဘဲသားအုိးကုိ	ထိုင်ကည့်ေနရေလ၏	။	လပူေုလး	အိပရ်ာမ	ှိုးေသာအခါ

ဆမီျားိုငး်ချငး်	ထည့်ထားေသာ	ဘဲသားဟငး်သည်	းူချငတ်ိုငး်းူ၍

အိချငတ်ိုငး်အိကာ	ဆမီျားရဲွနစ၍်	စားချငစ်ဖယ်ွ	ြဖစေ်နေလ၏	။	ထိုအခါမပှင်

လပူေုလးက	ဘဲသားအုိးကုိ	ကက်သနွဥ်များထည့်၍	ဖိုေပမ	ှချေလ၏	။	ထိုေန

ညေနစာကုိ	သာရေဝါဘက်မ	ှကူးလာေသာ	အေရးပိုင်ကီးသည်	ဘဲသားဟငး်

လာချသည်ငှ့်	ဇနွး်ကုိယူ၍	ြမည်းစမး်ကည့်ေလ၏	။

ထိုေနာက်	ဘဲသားဖတမ်ျားကုိ	ဖဲ့၍	ြမည်းြပန၏်	။	ပးီေနာက်	…..



“	ေကာငး်လိုက်တဲ့	ဘဲသားဟငး်ပါလား၊	စားကည့်စမး်ကွာ၊	အရသာ

အေတာ်ထးူတာပ	ဲ”

ဟု	ဆိုကာ	သ၏ူ	တပည့်တပနး်များကုိ	ေြပာဆို၍	ြမည်းစမး်ကည့်ေစရာ

အားလုံးကပင	်ဘဲသားဟငး်	အလနွေ်ကာငး်ေကာငး်	ေြပာဆိုေလ၏	။

အေရးပိုင်ကီးသည်	ထိုမငှ့်မေကျနပ်ိုငေ်သးဘဲ	ထမငး်ဆိုငရှ်င	်ေမာငပ်ညာထသံို

ကုိယ်တိုငသ်ာွးေရာက်၍	…..

“	ခငဗ်ျားတိုဆိုငက်	ဘဲသားဟငး်က	အလနွေ်ကာငး်တာပ၊ဲ

ကျပတ်စသ်က်မာှ	ဒေီလာက်ေကာငး်တဲ့	ဟငး်ချက်လက်ရာမျိးမစားဖးူဘူး၊

ဒဟီငး်ကုိ	ဘယ်သခူျက်တာလ	ဲ”

ဟု	ေမးြမနး်ေလရာ	ေမာငပ်ညာက	လပူေုလးကုိ	ေခယူေပးရေလ၏	။

အေရးပိုင်ကီးသည်	လပူေုလးကုိ	အားပါးတရ	ချးီမနွး်ေလေတာ့၏	။	အမနှမ်ာှ

လပူေုလးသည်	ေမာငပ်ညာကုိ	စတိတ်ို၍	ဘဲသားဟငး်ထသဲို	ဆမီျားစာွထည့်ကာ

ဟငး်အုိးကုိ	ေစာင့်မကည့်ဘဲ	ဆိုငေ်နာက်သိုဝင၍်	အိပစ်က်ခဲ့ြခငး်ေကာင့်

ဘဲသားဟငး်သည်	းူချငတ်ိ်ုငး်းူ၊	အိချငတ်ိုငး်အိကာ	ဆမီျားစိုရဲွ၍	စားချငစ်ဖယ်ွ

အရသာထးူေနြခငး်ပင	်ြဖစ၏်	။

အေရးပိုင်ငှ့်	အဖွဲ	ြပနသ်ာွးေသာအခါ	ေမာငပ်ညာသည်	လပူေုလး၏

ဘဲသားဆြီပနဟ်ငး်ကုိ	ြမည်စမး်ကည့်ရာ	အရသာ	အလနွထ်းူေကာငး်	ေတွရေလ၏

။	ထိုေနမစှ၍	လပူေုလးအား	ဘဲသားဟငး်ကုိ	ထိုနည်းအတိုငး်	ချက်ပါရန်

ေတာငး်ပနရ်ေလ၏	။

ဤသိုြဖင့်	ေမာငပ်ညာ၏	ထမငး်ဆိုငတ်ငွ	်ဘဲသားဟငး်

အလနွေ်ကာငး်ေကာငး်	နာမည်သတငး်	ကီးခဲ့ေလ၏	။

တစည်သ၌	ေမာငပ်ညာသည်	ထမငး်ဆိုငသ်မိး်ချနိေ်ရာက်၍

တစေ်နကုန	်ေရာငး်ရေသာ	ေငမွျားကုိ	ယူေဆာင၍်	အိမသ်ို	ြပနခ်ဲ့ေလ၏	။



ေမာငပ်ညာ၏	အိမသ်ည်	ဘူတာငှ့်	မလမှး်မကမး်တငွ	်ရိှေန၏	။

အိမသ်ို	ေရာက်ေသာအခါ	ေအာက်လငး်မးီအိမ်ကီးကုိ	ထနွး်ညိ၍

တစေ်နကုန	်ေရာငး်ရေငမွျားကုိ	ေရတက်ွေလ၏	။	ထိုသို	ေရတက်ွရငး်

စာရွက်ကီးတစရွ်က်ငှ့်	မနက်ြဖန	်ဝယ်ရမည့်ေစျးစာရငး်ကုိ	ြပစေုလ၏	။	ထိုစဉ်

ပိုက်ဆအိံတထ်မဲ	ှအနေီရာင	်စကတစရွ်က်ကုိ	ေတွလိုက်ရ၏	။	ေမာငပ်ညာသည်

အနေီရာငစ်ကကုိ	ကည့်၍	…..

“	ဘာေလးပါလမိ့်	”

ဟု	ေတးွပးီ	လမှး်ယူကည့်လိုက်ရာ	အနေီရာင	်စကေပတငွ်

အနက်ေရာငမ်ငြ်ဖင့်	ဝုိငး်စက်စာွ	ေရးထိုးထားေသာ	ေအာက်ပါစာကုိ	ေတွရေလ၏	။

လတူိုငး်	လတူိုငး်ရဲ	ဘဝမာှ	နာကည်း	ေကကဲွဖို

ေကာငး်တဲ့	ေနာက်ေကာငး်ခ	ံဇတလ်မး်ေလးေတွ

ရိှခဲ့ဖးူပါမာှပါ၊	သင့်ဘဝ	ရဲ	နာကည်း	ေကကဲွြခငး်ကုိ

အဆုံးသတခ်ျငတ်ယ်	ဆိုရငေ်တာ့	သဝုဏဘူမိ

ေနြပည်ေတာ်ေဟာငး်ရိှတဲ့	အရပမ်ာှ	နတသ်မးီကုိ

ေတွလည့်ှပါ။

ေနာက်တစေ်နနနံက်	ထမငး်ဆိုငဖ်ငွ့်ချနိ	်နးီေသာအခါ	လပူေုလးငှ့်

စားပွဲထိုးများသည်	ေစျးဝယ်ရန	်ေမာငပ်ညာေရာက်မလာသြဖင့်	ပညံူပညံူ	လပုက်ာ

ေမာငပ်ညာ၏	အိမသ်ို	လိုက်ခဲ့ေလ၏	။	အိမသ်ို	ေရာက်ေသာအခါ	ေမာငပ်ညာ၏

အိမတ်ခံါးသည်	ပတိရ်က်သားရိှေန၏	။	အိမန်ရံံရိှ	ေကွးစာရငး်များ	မတှေ်လရိှ့ေသာ

သငပ်နုး်ကီးတငွလ်ည်း	ေအာက်ပါစာကုိ	ေတွရေလ၏	။

“	ချစလ်စှာွေသာ	လပူေုလးငှ့်



ေရအုိး	အဖွဲသားများ	ခငဗ်ျား	…..

ခငဗ်ျားတို	ဒစီာကုိ	ဖတေ်နချနိမ်ာှ	ကနေ်တာ်ဟာ	အေဝးတစေ်နရာကုိ

ေရာက်ရိှေနပါပ၊ီ	ကနေ်တာ်ုတတ်ရက်ထက်ွသာွးရြခငး်	အေကာငး်ရငး်ကေတာ့

သဝုဏဘူမေိနြပည်ေတာ်ေဟာငး်က	နတသ်မးီ	နဲ	ေတွဖိုပါ၊	နတသ်မးီ	နဲ	ဘာေကာင့်

ေတွရသလ	ဲဆိုေတာ့	လတူိုငး်	လတူိုငး်	ရဲ	ဘဝမာှ	နာကည်းေကကဲွဖယ်ွေကာငး်တဲ့

ေနာက်ေကာငး်ခ	ံဇာတလ်မး်ေလးေတ	ွရိှစမပဲ	ဲမဟုတပ်ါလားခငဗ်ျာ	……”

(Ďမĉငēပညĉ)

ထိုေနမ	ှစ၍	လက်ပတံနး်ဘူတာံုအနးီရိှ	လနွစ်ာွလစူည်ကားေသာ

ထမငး်ဆိုငေ်လး၏	ပိုငရှ်ငြ်ဖစသ်	ူေမာငပ်ညာသည်	ေပျာက်ြခငး်မလှ

ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရ၏	။	ထမငး်ချက်လပူေုလး	ငှ့်	ေရအုိးထမငး်ဆိုင၏်

စားပွဲထိုးများသည်လည်း	မကာခဏ	ဆိုသလိုပင	်၎ငး်တို၏	ပိုငရှ်င်

ေမာငပ်ညာတစေ်ယာက်	ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရြခငး်	အေကာငး်ကုိ	ဒာရီ	တစပ်ဒု်ယ်ှ

ေြပာဆိုေနေလေတာ့သတည်း	……	။

♥	♥	♥



နတသ်မီးကုိ	ေတွလှည့်ပါ

ြမနမ်ာြပည်ေြမလတပ်ိုငး်	မိကေလးတစ်မိ၏	မိြပငြ်ခံကီး	တစြ်ခတံငွ်

ြမနမ်ာ့ုိးရာ	ဗနတ်ိုဗနရှ်ည်သိုငး်အတတကုိ်	သင်ကားေပးေသာ	ေမာငေ်ရသနး်

ဟူသည်	သိုငး်ဆရာေယာက်ရိှေလ၏	။	ေမာငေ်ရသနး်၏

သိုငး်သငတ်နး်ေကျာငး်သည်	စည်းကမး်ေကာငး်မနွြ်ခငး်၊	အမနှတ်ကယ်

တတေ်ြမာက်ေအာင	်သင်ကားေပးိုငြ်ခငး်၊	ဗနတ်ိုဗနရှ်ည်	အတတကုိ်

အထးူကမး်ကျငြ်ခငး်တိုေကာင့်	ေရွာသ	ီေကျာငး်ပတိရ်က်များတငွသ်ာမက

ရာသမီေရွး	သင်ကားသ	ူတပည့်တပနး်များြဖင့်	စည်ကားေနေလ၏	။

ေမာငေ်ရသနး်သည်	ုပရ်ည်အသင့်အတင့်	ရိှသည့်	လငူယ်တစဦ်း

ြဖစေ်သာ်လည်း	အိမသ်သူက်ထား	မရိှဘဲ	တစကုိ်ယ်တည်း	လပူျိကီးလပု၍်

ေနေလ၏	။	ထိုေကာင့်ပင	်ေမာငေ်ရသနး်၏	သငတ်နး်ေကျာငး်၌

တပည့်တပနး်များသည်	လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	်ေနထိုင်ိုငေ်လ၏	။	အချိေသာ

တပည့်များသည်	ေမာငေ်ရသနး်အိမ၌်	ညအိပ၍်	ပင	်တေပျာ်တပါး

ေနထိုငေ်လေတာ့၏	။	ေမာငေ်ရသနး်အိမ၌်	ညအိပ၍်	ပင	်တေပျာ်တပါး

ေနထိုငေ်လေတာ့၏	။	ေမာငေ်ရသနး်သည်	တစေ်နကုန	်တပည့်တပနး်များအား

ဗနတ်ိုဗနရှ်ည်	အတတကုိ်	သင်ကားေပးပးီေနာက်	ညေနေစာငး်သည်ငှ့်

လက်ေရွးစင	်တပည့်များငှ့်အတ	ူတေပျာ်တပါး	သိုငး်ကစားေလရိှ့၏	။

ထိုသို	သိုငး်ကစားသည့်အခါတိ်ုငး်	လက်ေရွးစငတ်ပည့်များသည်

ေမာငေ်ရသနး်ကုိ	တစေ်ယာက်ပးီ	တစေ်ယာက်	ဝငေ်ရာက်တိ်ုက်ခိုက်ေလရိှ့၏	။

သိုေသာ်	မည်သိုပင	်တိုက်ခိုက်ေစကာမ	ူေမာငေ်ရွသနး်ကုိ	အိုငရ်ေအာင်

မတိုက်ခိုက်ိုင်ကေပ။

ေမာငေ်ရသနး်သည်	တပည့်များငှ့်	တိုက်ခိုက်သည့်	အခါတိုငး်

၎ငး်တို၏	အားနည်းချက်များကုိ	သင်ကားြပသေပးေလရိှ့၏	။	ထိုေကာင့်ပင်



ေမာငေ်ရသနး်၏	တပည့်များသည်	ေမာငေ်ရသနး်၏	ပညာကုိ	လနွစ်ာွအထင်ကီး

ေလးစား၏	။	အချိေသာ	တပည့်များကမ	ူေမာငေ်ရသနး်လို	ဆရာမျိး	ဤဇမတငွ်

မရိှိုငဟူ်၍	ပင	်မိုက်မစဲာွ	ယံုကည်ကကုန၏်	။

တစေ်နသ၌	ေမာငေ်ရွသနး်သည်	တပည့်များငှ့်	အတ	ူေပျာ်ရွငစ်ာွ

သိုငး်ေလက့ျင့်ပးီေနာက်	အနားယူရန	်အိမေ်လးထသဲို	ဝငခ်ဲ့ေလ၏	။	အိမထ်သဲို

ေရာက်ေသာအခါ	ကုိယ်ေပတငွ	်စိုရွဲေနေသာ	ေခးစက်ေခးေပါက်များကုိ

မျက်ာှသတုပ်ဝါြဖင့်	သတုေ်လ၏	။	ထိုေနာက်	ေရချိးရန	်ြခေံနာက်ဘက်ရိှ

ေရတငွး်ဆသီို	ထက်ွခဲ့ေလ၏	။

ေရတငွး်ဆသီို	ေရာက်ေသာအခါ	သ၏ူ	တပည့်သုံးေယာက်ခန်သည်

တစစ်ုံတစရ်ာကုိ	ဝုိငး်ဝနး်ကည့်​ေနေလ၏	။	ထိုအရာကုိ	ေမာငေ်ရသနး်

ကည့်လိုက်ေသာအခါ	ေရတငွး်နရံံတငွ	်ေရးသားထားေသာ	ေအာက်ပါစာကုိ

ေတွရေလ၏	။

လတူိုငး်	လတူိုငး်ရဲ	ဘဝမာှ	နာကည်းေကကဲွဖို

ေကာငး်တဲ့	ေနာက်ေကာငး်ခ	ံဇာတလ်မး်ေလးေတွ

ရိှခဲ့ဘူးမာှပါ၊	သင့်ဘဝရဲ	နာကည်းေကကဲွြခငး်ကုိ

အဆုံးသတခ်ျငတ်ယ်	ဆိုရငေ်တာ့	သဝုဏဘူမိ

ေနြပည်ေတာ်ေဟာငး်ရိှတဲ့	အရပမ်ာှ	နတသ်မးီကုိ

ေတွလည့်ှပါ။

ေမာငေ်ရသနး်၏	တပည့်များသည်	စာကုိ	တစေ်ယာက်တစေ်ပါက်ဖက်၍

……

“	ြခထံကုိဲ	ဘယ်ကအူး	ဝင်ပးီ	ေပါက်ကရေတ	ွေရးသာွးလ	ဲမသဘူိး	”

ဟု	ေြပာဆိုေလ၏	။	ေမာငေ်ရသနး်မ	ူေရတငွး်နရံံတငွ်



ေရးသားထားေသာ	အဓိပာယ်မဲ့စာများကုိ	ဖတ်​၍	ငငူငူိုငင်ိုင်ကီး	ကည့်ေနရှာ၏	။

ထိုအြခငး်အရာကုိကည့်၍	၎ငး်၏	တပည့်များက	…..

“	ဆရာ	ဘာေတ	ွစဉး်စားေနတာလ၊ဲ	သဝုဏဘူမ	ိေနြပည်ေတာ်မာှ

နတသ်မးီ	နဲ	ေတွချငလ်ိုလား	”

ဟု	ေနာက်ေြပာငေ်လ၏	။	ေမာငေ်ရသနး်သည်	တပည့်များ၏	အေမးကုိ

မေြဖေသးဘဲ	အိမက်ေလးထသဲို	ဝငေ်ရာက်သာွးေလေတာ့၏	။

ေနာက်တစေ်နနနံက်	မိုးစငစ်င	်လငး်ေသာအခါ	ေမာငေ်ရသနး်၏

တပည့်များသည်	ပြဲပတ်ငှ့်ထမငး်ေကာ်ကုိ	စားေသာက်ရန	်၎ငး်တို၏	ဆရာကုိ

ေခယူေလ၏	။	သိုေသာ်	ေမာငေ်ရသနး်၏	အခနး်ထတဲငွ	်ေမာငေ်ရသနး်ကုိ

မေတွရေတာ့ပါ။	အနးီပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်ရှာေဖွကည့်ေသာ်လည်း	ေမာငေ်ရွသနး်၏

အရိပအ်ေရာငကုိ်ပင	်မြမငရ်ေပ။

အတန်ကာေသာအခါ	တပည့်တစဦ်းက	၎ငး်တို	ဆရာ၏

ေခါငး်အံုးေအာက်တငွ	်ေရးသားထားေသာ	စာတစေ်စာငကုိ်	ယူလာြပေလ၏	။	စာမာှ

…..

“	တပည့်တိုေရ	…..

ဆရာေတာ့	သဝုဏဘူမ	ိေနြပည်ေတာ်ေဟာငး်မာှ	နတသ်မးီနဲ	ေတွဖို

ခရီးထက်ွသာွးပ၊ီ	တပည့်တိုရဲ	သငတ်နး်ေကျာငး်ေလးကုိ	မပးီဆုံးေသးခင်

ပတိလ်ိုက်ရေသာ	ဆရာ့ကုိ	ခငွ့်လတပ်ါကွာ၊	တကယ်ေတာ့	လတူိုငး်	လတူိုငး်ရဲ

ဘဝမာှ	နာကည်းေကကဲွဖယ်ွေကာငး်တဲ့	ေနာက်ေကာငး်ခ	ံဇာတလ်မး်ေလးေတွ

ရိှစမပဲ	ဲမဟုတလ်ားကွာ။	”

(ဆရĉ)

ထိုေနမ	ှစ၍	ဗနတ်ိုဗနရှ်ည်	သိုငး်အတတကုိ်	လနွစ်ာွထးူခနေ်သာ



သိုငး်ဆရာေလး	ေမာငေ်ရသနး်သည်	မိကေလးမ	ှထးူဆနး်စာွ

ေပျာက်ဆုံးသာွးေလေတာ့၏	။	ဇမဒတိက်နး်၌	သိုငး်အတတတ်ငွ်

၎ငး်တိုဆရာသည်သာ	အထးူခနဆ်ုံးဟု	မိုက်မစဲာွ	ယံုကည်ကေသာ

ေမာငေ်ရွသနး်၏	တပည့်များသည်	ဝမး်နည်းေကကဲွစာွြဖင့်	ကျနရ်စခ်ဲ့ရှာ၏	။

♥	♥	♥
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